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☆★☆ 各戸一部ずつ お取りください(*^ ^*) ☆★☆彡 

事 業 名 
２０２１年度 

決 算 額 ( 円 ) 

２０２２年度 

予 算 額 ( 円 ) 

・まちづくり研修事業 

・地域防災向上事業 

・グラウンドゴルフ普及事業 

・青少年健全育成事業 

・新涯カルチャールーム 

・夏まつり盆おどり大会 

・環境保全づくり事業 

・ふれあいフェスタ 

・子育て支援事業  

・とんど祭りなど 17 事業 

総事業費 

2,258,764 

（市補助金） 

2,246,000 

（団体負担金等） 

12,764 

総事業費 

3,000,100 

（市補助金） 

2,543,000 

（団体負担金等） 

457,100 
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２０２１年度も，新型コロナウイルス感染症まん延防

止のため，計画していた主要な事業が実施できませんで

した。 

こうした状況にあっても，希薄化しつつある人と人のふ

れあいや絆づくりのために，５部会を中心にコロナ対策に

意を用いつつ，出来ることを模索しながら，事業に取り組

みました。 

防災研修会では，公民館の複数の部屋を活用して、Web

会議システムによるリモート研修を行いました。また３月

にはＮＨＫ気象予報担当の勝丸恭子さんによる「気象予報

と防災」と題して講演を受け，災害対策，減災対策につい

て知識を深めることができました。 

また，地域連携・絆を深める事業では，子どもから大人

までふるさと新涯を知っていただくために，初めての試み

として「新涯まちづくりクイズ」を実施し，多くの参加者

により大きな反響をいただきました。 

夏祭り盆踊り大会，新涯ふれあいフェスタ，とんど祭り

の実行委員会形式で行う大規模事業については，新型コロ

ナウイルス感染症拡大防止の観点から残念ながら中止とし

ました。 

その他実施可能と判断できた事業については，万全な対

策を取りながら実施し，多くの参加者から久しぶりの笑顔

を見ることができました。 

 

 

 

 

 

また，新型コロナウイルス感染症により自粛を余儀なく

され，事業に参加できなくなった学区民もいることから，

昨年度に引き続き，その活動内容を周知するため，広報誌

を作成し全戸に配布しました。 

今後も５部会が積極的に活動することにより，各種団体

や地域住民の協力による自主的・主体的な活動を呼び起こ

し，地域の連携と意識を高め，活動がより一層活性化でき

るように取り組んでまいります。 

 

 

事業

番号 
事 業 名 内容・実施日・実施場所・参加人数等 

1 ま ち づ く り 研 修 事 業 
愛媛県新居浜市東平 

「東洋のマチュピチュ」視察研修 延期するも中止 

2 地 域 防 災 向 上 事 業 

11 月 28 日 防災研修 57 人 

新涯公民館会議室・実習室 

3 月 12 日 防災講演会（勝丸恭子さん） 

 新涯小学校体育館 137 人 

3 グラウンドゴルフ普及事業 
通年 グラウンドゴルフ 

グラウンドゴルフ大会 予定していた年 2 回とも中止 

4 青 少 年 健 全 育 成 事 業 

12 月 25 日 里山のことを学びながらアウトドア

マスターを目指そう 

新涯公民館・新涯第 6 公園 72 人 

5 高齢者・成人・男の料理教室  

7 月 16 日 食生活を振り返ってフレイルを防ごう 10人 

10月23日 毎日コツコツ！骨粗鬆症予防 11人 

いずれも新涯公民館 

6 新涯カルチャールーム 

10 月 13 日 ハーバリウムボールペン 12 人 

10 月 19 日 草木染・藍染ストール 8 人 

10 月 26 日 マスクストラップとチャーム 12 人 

3 月 5 日 手話講座 26 人 

3 月 19 日 土づくりから始める家庭菜園 13 人 

いずれも新涯公民館 

7 地域連携・絆を深める事業 

通年 ホームページ運用 

11 月 6 日 踊りの伝承活動 18 人 

12月 新涯まちづくりクイズ実施 応募数193通 

12 月 26 日 クリスマス映画鑑賞会 

新涯小学校体育館 160 人 

1 月 16 日 かるた大会 中止 

8 夏 祭 り 盆 踊 り 大 会 8 月 7 日 中止 

9 環 境 保 全 づ く り 事 業 

11 月 環境啓発標語・ポスター掲示 

12 月 環境保全レポート発行 

一斉清掃は中止 

10 ふ れ あ い フ ェ ス タ 10 月 30 日，10 月 31 日 中止 

11 子 育 て 支 援 事 業 
7 月 プールで遊ぼう 中止 

3 月 17 日 絵本の読み聞かせ 10 人 

12 安心・安全を高める事業 
通年 児童の登下校の見守り 

2 月 19 日 シニアのための交通安全教室 中止 

13 心とからだの健康づくり事業  

8 月（7 日間）ラジオ体操 延べ 640 人 

3 月 2 日 美文字講座 10 人 

 いずれも新涯公民館 

14 ば ら 花 壇 づ く り 
通年 新涯公民館 花壇 

１月 22 日 ばら接ぎ木講座 延期するも中止 

15 コ ミ ュ ニ テ ィ 育 成 通年 新涯学区９町内会 

16 と ん ど 祭 り １月１６日 中止 

17 
まちづくり推進委員会 

運 営 事 業 

通年 新涯公民館 

3 月 5 部会活動報告広報誌発行 

新涯学区まちづくり推進委員会ＨＰ 

https://shingai-machizukuri.com/ 
 

スマートフォン等をお持ちの方は， 

右記のＱＲコードをご利用ください。 
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2021 年度 まちづくり推進事業 活動報告 

インターネット研修会 

2022 年度のまちづくり推進事業の事業内容は， 

昨年度（2021 年度）と大きな変更はありません。 
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新 涯 公 民 館 

953－5634 
shingai-koumin

kan@city.fukuya

ma.hiroshima.jp 

新涯学区まちづくり推進事業収支決算・予算 
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町 内 会 町内会連合会 参与 藤井 孝行 交通安全自治会 会長 小林  敏男 消防団川口分団第三班部長 北川 弘宜 

町内会連合会 会長 

五丁目町内会 会長 
日 野  博 町内会連合会 参与 岡崎 繁壽 公衆衛生推進委員会 会長 小林  康喜 

みぎわ会（在住行政職員

の会）会長 
北川 雄嗣 

東上町内会 会長 小野塚  巧 各 種 団 体 福祉を高める会 会長 山﨑  昭孝 学校・公民館関係 

宮前町内会 会長 吉仲  幸雄 まちづくり推進委員会 委員長 倉田 秀孝 ボランティアの会 代表 北川  慶子 新涯幼稚園 園長 石丸 哲也 

中町内会 会長 村上  伸章 子ども会育成連絡協議会 会長 岩田 綾乃 生活学校 委員長 掛谷  妙子 新涯幼稚園 副園長 池岡 知美 

沖町内会 会長 神原  修三 新涯小学校 PTA 会長 比枝 美里 青少年育成員連絡協議会 会長 楢崎  龍吾 新涯小学校 校長 池田 明子 

中上町内会 会長 辻岡  康治 体育会 会長 溝手 里美 
第 5 区民生児童委員協議会 

副会長（新涯学区代表） 
坂本  愛子 新涯小学校 教頭 野島 崇志 

三丁目上町内会 会長 若 井  武 女性会 会長 東  朋 美 主任児童委員 藤田  久子 誠之中学校 校長 羽原 靖明 

誠之町内会 会長 藤 井  誠 老人クラブ連合会 会長 端本 順志 南防火協会新涯支部長 藤井  光紀 誠之中学校 教頭 永田 弓子 

西新涯一丁目町内会 会長 佐々木公人 
自主防災協議会 会長 

消防団川口分団第三班消防後援会会長 
藤井 孝行 消防団川口分団分団長 荒目  憲治 新涯公民館 館長 若井 久夫 

町内会連合会 顧問 倉田  秀孝 防犯組合 組合長 佐藤 哲朗   

 

 

 

 

 

 

社会教育活動事業 
 

実施日 時間 サークル名 対象 サークルからひと言 

月
曜
日 

毎週 
9:45～ 

11:15 
健康体操 

70 歳以上 

の方 

音楽に合わせて楽しくストレッチ，ダンス！楽しい音楽と笑顔

の絶えない教室です。 

毎月 

第 1～4 

13:30～ 

15:30 

生命の 

貯蓄体操 

成人 

男女問わず 

丹田呼吸法により体を伸ばし，日常の疲労回復と老化予防をは

かるシンプルでありながら健康効果の大きい体操です。 

腹から大きな号令をかけストレス解消効果もあります。 

気軽に体験できますので一度見学に来てみてください。 

毎週 
13:30～ 

15:00 
３Ｂ体操 成人女性 

３B体操は用具を使って誰にでも楽しんでいただける健康体操

です。何歳になっても自分のペースで無理なく行える体操で

す。健康づくりの為ぜひ体験してみてください。 

毎月 

第 2 

13:30～ 

16:30 

手描き友禅 

彩の会 
どなたでも 

手描き友禅。楽しくおしゃべりしながら，自分の好きな色で柄

に色を入れていきます。全て自分だけのオリジナルの物が出来

ます。 

火
曜
日 

毎週 
20:00～ 

21:30 

３Ｂ女子怪 

(じょしかい) 
成人女性 

用具を使って音楽に合わせて体を動かし，リフレッシュしまし

ょう！運動が苦手な方でも楽しんでいただけます♪ぜひ一度

体験してみください。 

毎月 

第 1･3 

14:00～ 

16:00 
手作りサロン どなたでも 

得意はあみものですが，手作りなら何でもチャレンジしていま

す。手作りが好きな方，一緒に楽しみましょう♪ 

毎月 

第 2 

9:30～ 

11:30 

ともしびの歌声

「新涯広場」 

男女問わず 

どなたでも 

参加者全員でマスクをして歌います。脳トレや手話をしながら

歌います。手・足遊び等，みんなで楽しんでますよ♪ 

水
曜
日 

毎月 

第 1･3 

10:00～ 

11:30 
さわやか体操 どなたでも 

健康体操。音楽にあわせてストレッチ，リズム体操，脳トレな

どを行っています。タオル・お茶・室内シューズ持参。体操の

出来る服装で。参加費無料！運動推進員と一緒に楽しく運動し

ましょう！ 

木
曜
日 

毎月 

第1～3 

18:30～ 

20:30 

煌扇(こうせん) 

の会 
成人 

書道サークル。実用の書（毛筆・ペン字）から，かな書道まで

学べます。市美展など展覧会出品活動も出来ます。 

毎月 

第 2･4 

10:00～ 

12:00 

パッチワーク 

サークル 
どなたでも 

皆で楽しくオリジナルのパッチワークの作品を作成していま

す。仲良く和気あいあいとやっています。 

初心者も大歓迎です。お気軽にどうぞ♪ 

金
曜
日 

毎週 
10:30～ 

11:30 
健康体操 どなたでも 

笑顔あふれる仲間の集いです。心と身体のバランスを整える体

操です。 

毎週 
13:00～ 

16:30 
囲碁サロン どなたでも 

どなたでも囲碁に興味がある方はご参加ください。対局しまし

ょう！ 

毎月 

第 1･3 

10:00～ 

11:00 

マリエ・オハナ 

（フラダンス） 
女性 

心身ともにバランスのとれた身体づくりを目標に日ごろの運

動不足を解消して年齢に関わらず，健康的に生き生きと生活す

ることを目標としています。フラを学んで大自然とつながり，

一緒に心の豊かさを取り戻しませんか？ 

サークル活動に興味のある方は，ご連絡ください。(*^_^*)公民館サークルは，サークルごとで自主運営を行っています。 

見学や体験もできます。（※事前申込みが必要なものもあります。） ◎問合せ先… 新涯公民館 ９５３－５６３４ 

講 師：河相 由加理さん 

（アートナチュラルスペース代表/

アロマテラピーアドバイザー） 

材料代：５００円 

対 象：成人一般 

乳幼児の同伴も大歓迎！! 

託児スペースもあります 

定 員：１０人（要予約） 

お問合せ・ご予約は 

新涯公民館 

（084）953-5634 まで 

と き：５月１９日（木） 

午前１０時～１１時３０分 

（予定） 

 

５月の「しんがいスマイル
プロジェクト」は・・・ 

「アロマスプレーを 

作ってみよう！」 

心と体を癒すアロマテラピ

ー！ご存知ですか？香りが

体に与える影響力♪ 

脳が香りを感じる働きで

「脳内リフレッシュ」「免疫力

UP」！マスクが欠かせない

生活の中でマスクストレス

を和らげるアロマスプレー

を作ってみよう。 

明るく楽しくサークル活動！心と体をリフレッシュ！ 


