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【と き】2022 年２月２６日（土）１４時～1５時３０分 

【ところ】新涯小学校 体育館  

駐車場は，新涯小学校グラウンドをご利用ください 

【定 員】先着１００人（参加費無料） 

【パネラー】福山市立誠之中学校校長 瀬元 稔彦 さん 

福山市立新涯小学校校長 池田 明子 さん 

新涯学区まちづくり推進委員会委員長 倉田 秀孝 さん 

第五区民生児童委員協議会主任児童委員 藤田 久子 さん 

【コーディネーター】 

福山市教育アドバイザー 石田 孝志 さん 

※ 手話・要約筆記あります。 

 

主 催  

  

 
★各戸 一部ずつ お取りください(*^_^*)★ 

新 涯 学 区 ま ち づ く り 推 進 委 員 会 

（ 安 心 ・ 安 全 部 会 ） 

新 涯 学 区 自 主 防 災 協 議 会 

人権・社会教育活動事業  

 

【お問合せは，新涯公民館（９５３－５６３４）まで】 

当日，体調不良の方は参加をご遠慮ください。また参加の際には必ずマスクをご着用ください。 

受付で検温・手指消毒をお願いします。座席は間隔をあけてご用意します。 

なお新型コロナウイルス感染状況によって，やむを得ず事業を中止する場合があります。ご了承ください。 

 

ハートフルステージの日程が変更になりました！ 

主催 福 山 市 中 部 地 域 振 興 課 

0 8 4 - 9 3 2 - 7 2 6 5 

共催 新涯学区人権啓発推進協議会 

新 涯 公 民 館 

0 8 4 - 9 5 3 - 5 6 3 4 

✉ 

 

shingai-koumin

kan@city.fukuyama.

hiroshima.jp 

 

 

【と き】2022 年３月１２日（土） 

午前１０時～午前 1１時３０分 

【ところ】新涯小学校 体育館 

【対 象】新涯学区民（※要整理券・参加費無料） 

【定 員】１５０人 

【講 師】勝丸 恭子 さん（気象予報士・防災士） 

【内 容】気象予報と防災についての講演 

※ 感染症拡大防止対策として人数の把握を行うため，２月 14日(月)から整理券を配布します。 

希望される方は，公民館の開館時間内に新涯公民館窓口でお受け取りください。 

★定員になり次第終了。 

会場内での撮影・録音・写真撮影は 

固く禁止させていただきます。 
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シニアのための 

交通安全教室 

はじめましてからはじめる 

楽しい手話講座 

美文字講座で 

脳を活性化させよう 

おうち時間を楽しもう！ 

土づくりから始める家庭菜園 
～ 春植え準備編 ～ 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【と き】2022 年 3 月 5 日（土） 

13 時～14 時 30 分（予定） 

【ところ】新涯公民館 会議室 

【定 員】30 人（要予約・参加費無料） 

【講 師】福山市立西小学校 旗手 由紀 教諭 

【内 容】「手話」というと難しいとか，少し敷居が高いと

いうイメージを持たれる方もいるかもしれません。しかし，

そんなイメージが一転すること間違いなし！ 

はじめての方にもわかりやすく，日常的に役に立つ手話

を，ゲームを交えて楽しく教えてくださいます！ 

【と き】2022 年 3 月 19 日（土） 

     13 時～14 時 30 分（予定） 

【ところ】新涯公民館 会議室 

【定 員】30 人程度（要予約・参加費無料） 

【講 師】小野塚 巧 さん（東上町内会長） 

  （元ホームセンター販売員） 

【内 容】育てたい作物によって， 

どんな肥料を使えばいいの? 

肥料を買う時に注意することは? など， 

上手に育てるためのポイントを教えてください 

ます！ 

 

 

新涯学区まちづくり推進委員会（教育・子育て部会） 

新 涯 公 民 館  団 体 別 等 学 習 事 業 

 

 

新涯学区まちづくり推進委員会（福祉・健康部会） 

 

新 涯 学 区 交 通 安 全 自 治 会 

新涯学区まちづくり推進委員会（安心・安全部会） 

【と き】2022 年 2 月 19 日（土） 

午前９時～12 時（予定） 

【ところ】新涯公民館 会議室 

【対 象】おおむね６５歳以上 

（予約不要・参加無料） 

【内 容】福山東警察署 交通第一課 廣島 警部補から交通

安全のお話と，交通安全体験車「ヒコア」を活用しての体験

型研修を行う予定です。 

 

【上記の講座のお問合せ・ご予約については，新涯公民館（９５３－５６３４）まで】 

どの講座についても，当日，体調不良の方は参加をご遠慮ください。また参加の際には必ずマスクをご着用ください。 

なお，新型コロナウイルス感染状況によっては，事業を中止・または延期する場合があります。ご了承ください。 

 

【と き】2022 年 2 月 19 日（土） 

   2022 年 3 月 10 日（木） 

１０時～1１時 30 分（予定） 

【ところ】新涯公民館 会議室 

【対 象】どなたでも 

【定 員】１５人程度（要予約・参加無料） 

【講 師】岡本 真由 さん（日本筆跡診断士協会 筆跡診断士） 

【内 容】文字は脳が書いている？！文字を美しく書こう

とすることは，実は脳をとても活性化させます。日々，美

文字を意識することで，脳を若々しく保ちましょう！ 

もっと 

プラスの 

みんなどうしてる？ 

～私の時間，子どもの時間～ 

つくっていますか？こころのゆとり 

時短レシピの紹介もあるよ！ 
 

新涯学区まちづくり推進委員会 新涯カルチャールーム 

【と き】2022 年 2 月 17 日（木） 

    午前 10 時～11 時 30 分（予定） 

【対 象】子育て世代の保護者と子ども 

（予約不要・参加費無料） 

【講 師】親プロファシリテーター 

公民館とご自身のスマホやカメラ付 PC，タブレットなどを

繋いでオンラインで行います！ぜひご参加ください！ 

詳しくは新涯学区まちづくり推進委員会の HP 

( https://shingai-machizukuri.com/ )をご覧ください。 

 

～助け合い 人と人とを つなぐ糸～ 

下記の QR コードか

らご参加ください。無

料アプリ Microsoft

「Teams」のインス

トールが必要です。 

参加の方は，当日紙

とペンをご用意くだ

さい。 

 
もっと 

プラスの 

【と き】2022 年３月 17 日（木） 

    午前 10 時～11 時 30 分（予定） 

【ところ】新涯公民館 会議室 

【対 象】小学生以下の親子 

（予約不要・参加費無料） 

【講 師】えほん見楽る（えほんみらくる）さん 

 

 
新 涯 公 民 館  社 会 教 育 活 動 事 業 新 涯 公 民 館  社 会 教 育 活 動 事 業 

ただじっと聞くだけじゃない！ 

参加型の読み聞かせです 

音楽に合わせて体を動かしたり 

ペープサート（紙人形劇）あり 

パネルシアターありの 

盛りだくさんな絵本ワールド♡ 

https://shingai-machizukuri.com/

